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Kitschas Kraftakt 
wird in Bochum 

mit Bronze belohnt 
Judo: Seniorencup für Kämpfer Ü30 . 

WULFEN. Mit einer Bronzeme­
daille kehrte Frank Kitscha 
(Foto) vorn N Hohe Mark 
Wulfen vorn Seniorencup des 
PSV Bochurn für die Generati­
on Ü30 zurück. 

In der Gewichtsklasse -90kg 
erlebte Kitscha gleich zu Be­
ginn einen kräftezehrenden 
Auftaktkampf. Bis kurz vor 
Ende der Kampfzeit verlief 
die Begegnung recht ausge­
glichen. Beide Gegner muss­
ten an ihre Leistungsgrenze 
gehen. Am Ende verlor der 
Wulfener dann sehr unglück­
lich durch eine Haltegriff­
technik .seines Gegners. 

Die zweite Begegnung ge­
gen einen Kämpfer aus den 
Niederlanden verlief nicht 
minder knapp und kräfterau­
bend, jedoch diesmal mit 
dem glücklicheren Ende für 
Kitscha. Noch vor Ende der 
Kampfzeit konnte er mit einer 

Hüfttechnik seinen Gegner 
ausheben und die Partie 
mit Ippon beenden. 

In der letzten Begegnung 
war dann ziemlich die Luft 

raus. Gegen 
den späteren 
Sieger hielt 
Kitscha zu­
nächst gut 
mit und 
konnte sich 
aus der ein 
oder ande­

ren bedrohlichen Haite­
grifftechnik befreien. All­
mählich war aber der letzte 
Widerstand gebrochen. Ein 
weh eingedrehter Schen­
kelwurf seines Gegners be­
endete die Partie ebenfalls 
vorzeitig mit Ippon. 

Am Ende standen ein äu­
ßerst hart erkämpfter drit­
ter Platz und damit Bronze 
für Kitscha. 


